








- Empezamos a sumar kilometros.

MANUAL DE USO

Pulsamos ENTRENAMIENTO, seleccionamos la actividad que
vamos a realizar (correr, ciclismo, caminar, ...), pulsamos INICIAR vy

guardamos.
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iYA PODEMOS EMPEZAR A SUMAR KILOMETROS!

=% £n la seccidon HISTORIAL de
actividades podemos compartir en
redes sociales o editar una practica
O crear una nueva manualmente
pulsando el botdn

- Sincronizar con otras plataformas deportivas desde la app

Pulsamos en AJUSTES, luego SINCRONIZA CON OTROS
SERVICIOS, vy elige la aplicacion con la que quieras
sincronizarte.
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{ Cémo puedo ver los

APLICACION KINENDU

kilometros que he aportado

Desde el app

Vamos a los detalles de la causa “Relevo Por
La Vida” y pulsamos MI PARTICIPACION. Ahi
podemos ver los detalles de los kilometros
gue hemos aportado.

Desde la web fanlyc.kinendu.com
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En la pagina de inicio hacemos click en la pestafa RESULTADOS. Ahi
podremos ver nuestros kilometros recorridos, ver el Ranking Por

Equipos y Ranking Por Corredores.
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No existen corredores en esta busqueda.

DISFRUTA GRATIS DE UN
RECETARIO CON MAS DE 5,500
RECETAS SALUDABLES EN EL
APP KINENDU
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